Professionelle Betreuung und Pflege

Der Pflegedienst am Treptower Park bietet eine
,Rund um die Uhr - Betreuung” mit einem festen
Team speziell geschulter Pflegekrafte, die sich mit
besonderer Fursorge den individuellen Bedurfnissen
der Bewohner widmen. Auch Uber Nacht ist immer
eine Pflegekraft in der Wohnung anwesend.

Das Leben in der Wohngemeinschaft wird struktu-
riert durch die speziellen Wiinsche der Bewohner
sowie durch den Ablauf eines normalen Alltagsle-
bens in einer gemeinsamen Wohnung. Das gemein-
same Kochen und Essen ist hierbei von besonderer
Bedeutung: Es aktiviert die Bewohner und stiftet
gleichermafBen Geselligkeit.

Je nach Interesse der Bewohner werden verschie-
dene Unterhaltungs- und Freizeitangebote (Musik,
Sport, Vorlesen, Gesellschaftsspiele etc.) in den
Alltag eingebunden. Daneben geben Geburtstage,
Feste und Ausflige auch den Angehérigen Ge-
legenheit, sich regelm&Big aktivam Leben in der
Wohngemeinschaft zu beteiligen.

PFLEGEDIENST

am Treptower Park
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Der Pflegedienst am Treptower Park betreut die
Bewohner der Wohngemeinschaft - professionell
und engagiert. Grundlage der Arbeit ist die
Achtung des Patienten als Personlichkeit. Fir das
gesamte Pflegeteam steht der pflegebedirftige
Mensch mit seinen Wiinschen und Bedurfnissen
immer im Mittelpunkt. Dies gilt sowohl fir die
allgemeine ambulante Pflege, als auch fur die
spezielle Betreuung und Pflege fir Menschen mit

gerontopsychiatrischen Krankheitsbildern wie bspw.

Demenz.

lhr Ansprechpartner:

Janek Wemmer
Sozialarbeit

Telefon 030-530 235 00

Telefax 030-530 235 055
24-Stunden-Rufbereitschaft 030-530 235 035
Mail: info@pd-atp.de

Internet: www.pd-atp.de

Pflegedienst am Treptower Park GmbH
Jordanstral3e 15

Bouché-Hofe, Neubau

12435 Berlin
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Wohngemeinschaften
fir Menschen mit Demenz

www.pd-atp.de

Die Alternative zum Pflegeheim

Fir pflegebedirftige Menschen mit einer Demenz-
erkrankung ist die Wohngemeinschaft eine sehr gute
Alternative, wenn die Pflege und Versorgung in der
bisherigen Umgebung nicht mehr sichergestellt ist
und ein Umzug ins Pflegeheim nicht gewlinscht ist.

Die Wohngemeinschaft ermdglicht es den Bewoh-
nern, ein weitgehend selbstbestimmtes Leben zu
fuhren. Das Zusammenleben in einer kleinen Grup-
pe gibt ihnen dabei das Geflhl von Sicherheit und
Geborgenheit in einer familiendhnlichen Umgebung.

Die Gestaltung der Wohnung mit persénlichen
Gegenstanden schafft einen vertrauten Rahmen, in
dem sich jeder Bewohner zu Hause fiihlt.

Die gemeinsame Alltagsgestaltung und die Beteili-
gung an hauswirtschaftlichen Tatigkeiten innerhalb
der Wohnung férdern den Erhalt von Ressourcen
und Fahigkeiten und beugen damit dem Riickzug in
Apathie und Depression vor.

Auch bei zunehmender Pflegebedurftigkeit ist es
moglich, in der Wohnung zu bleiben.




Lage und Haus

Das Wohnhaus in der Mehrower Allee 40 liegt im
Norden von Marzahn, eingebettet in gepflegte
Grinanlagen mit altem Baumbestand und gemdit-
lichen Sitzgelegenheiten. In direkter Nahe befinden
sich sehr gute Einkaufsmdoglichkeiten (z.B. Plaza
Marzahn), Cafés, Friseure und ein Arztehaus.
Offentliche Verkehrsmittel sind gut zu erreichen.

Das Haus wurde 2009 komplett entkernt und neu
ausgebaut. Die Wohnung der Wohngemeinschaft
ist hierbei durch spezielle Grundrissénderungen,
Ausstattung und Gestaltung den besonderen
Bedurfnissen pflegebedurftiger Menschen mit
einer Demenzerkrankung angepasst worden.

Verkehrsanbindung

S7 Bahnhof Mehrower Allee

Tram M8 oder 16, Haltestelle Max-Herrmann-Str.
Bus X69, Haltestelle Lea-Grundig-Str.

Bus197, Haltestelle Schleusinger Str.
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Rdume und Ausstattung

Die lber 400 m2 grof3e Wohnung verfugt tber elf
Einzelzimmer zwischen 13 und 19 m2, vier davon mit
Balkon. Den Mittelpunkt der Wohnung bildet der
groBBe Wohn- und Essbereich mit der angrenzenden,
offenen Kiiche. Von beiden Rdumen aus kann der
groBBe Gemeinschaftsbalkon betreten werden.

Alle gemeinsam genutzten Rdume sind mit Mébeln

und personlichen Gegenstéanden der Bewohner einge-

richtet.

I:I individuelle Wohnraume
I:I Gemeinschaftsraume

Die funf Sanitarraume entsprechen mit rutschfesten
Bodenfliesen, Haltegriffen und ausreichend
Bewegungsfreiraum den besonderen Bedirfnissen
pflegebedirftiger Menschen.

Jeder Bewohner hat ein eigenes Zimmer, das er mit
seinen eigenen Mdbeln individuell einrichtet und
nach seinen Vorstellungen gestalten kann. Jedes

Zimmer verfligt Uber einen Fernsehanschluss und ist

abschlieB3bar.

- Sanitarraume
I:I Wirtschaftsraume

Wohnungsvermietung

Die Gesellschaft zur Férderung altersgerechten
Wohnens mbH ist Verwalterin der Wohnrdume, mit
der jeder Bewohner einen Unter-Mietvertrag fur ein
eigenes Zimmer sowie die Nutzung der Gemein-
schaftsraume abschlieft.

Gesellschaft zur Forderung altersgerechten
Wohnens mbH
BllowstraBe 71/72, 10783 Berlin

Pflege und Betreuung

Jeder Bewohner schlieBt mit dem Pflegedienst am
Treptower Park einen Pflegevertrag ab. Die Abrech-
nung der Pflegekosten erfolgt direkt mit der Pflege-
kasse, dem Sozialamt oder Privat.

Es besteht grundsatzlich Wahlfreiheit beziiglich des
Pflegeanbieters.

Verwaltung und Pflegedienst sind jeweils Mitglied
im Verein fUr Selbstbestimmtes Wohnen im Alter
SWA e.V.



